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Abstract 

 

Razionale: La raccolta delle esperienze ospedaliere del quadrante sud-est del Piemonte ha 
evidenziato la mancanza di percorsi diagnostico-assistenziali per un’adeguata gestione dei pazienti in 
età 14-18 con patologia chirurgica. Si sono identificate e descritte procedure generali per organizzare 
un’adeguata scelta del setting assistenziale tra pediatrico e adulto più adatto ad ogni caso. 
 
Obiettivi: Il progetto ha come obiettivo principale un’appropriata gestione del paziente in età 14-18 
con patologia chirurgica, con la corretta gestione delle molteplici provenienze e/o modalità di accesso 
dei pazienti, con la omogeneizzazione dell’approccio diagnostico-terapeutico dei gruppi 
multiprofessionali e multispecialistici coinvolti e con l’adeguata utilizzazione delle risorse riducendo 
i costi. 
 
Metodi e Strumenti: Gli obiettivi proposti sono supportati dalla creazione/istituzione di un PDTA e 
di una check list contenente dati anagrafici, antropometrici e anamnestici del paziente. Il PDTA sarà 
condiviso tra i punti di accesso di provenienza sia di urgenza sia elettiva considerando gli specialisti, 
MMG, 118 e assistenti sociali mediante corsi di aggiornamento, sito on-line e brochure in diverse 
lingue. La check-list sarà compilata dal primo medico che prende in carico il paziente dopo la 
valutazione clinico-laboratoristica e convocherà telefonicamente un Gruppo Interdisciplinare di Cure 
(GIC) costituito dagli specialisti idonei alla risoluzione del caso: pediatra, radiologo, anestesista e 
chirurgo secondo la pertinenza della patologia in oggetto. 
 
Risultati attesi: Approvazione e applicazione del PDTA da parte delle Direzioni del Quadrante del 
Piemonte sud-orientale per una migliore definizione dei percorsi diagnostici-terapeutici del paziente 
in età fra 14-18 anni. L’utilizzo della check-list semplificherà gli inquadramenti diagnostici per 
garantire un efficiente trattamento con diminuzione dei tempi d’attesa intervento-degenza, riducendo 
complicanze e compiacendo il paziente e la sua famiglia. 

 

 


