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ABSTRACT  

Razionale: Il contesto di riferimento in cui opera questo progetto è quello di creare un percorso 

diagnostico terapeutico per la gestione del paziente affetto da patologia del ginocchio che richieda 

intervento di sostituzione protesica. I DIAR individuati dalla Regione hanno indicato l’artrosi quale 

una delle patologie a maggiore impatto sulla popolazione residente; si è deciso pertanto di 

definire con uno strumento metodologicamente standardizzato i percorsi esistenti in Asl 2 e non 

ancora armonizzati e formalizzati. Le strutture individuate all’interno della ASL 2 per il trattamento 

dell’artrosi di ginocchio sono tre e questo potrebbe determinare un percorso di trattamento 

disomogeneo. La possibile disomogeneità di trattamento potrebbe inoltre generare risultati 

chirurgici con esiti differenti, costi del percorso differenti ed accessi inappropriati al contesto 

ospedaliero. 

Obiettivi: Con l’applicazione del PDTA si intende omogeneizzare la gestione del percorso 

dell’intervento di artroprotesi di ginocchio, al fine di favorire il raggiungimento dell’obiettivo di 

appropriatezza del trattamento, nonché orientare l’utenza e gli stakeholders al percorso corretto 

da intraprendere.  

Metodi e strumenti: Al fine della definizione del Project Work (PW) è stata presa in considerazione 

l’attività produttiva per artroprotesi di ginocchio degli anni 2017-2018-2019, a causa del 

rallentamento delle attività chirurgiche in elezione determinato dall’evento pandemico su tali 

attività negli anni successivi. Facendo riferimento all’esercizio 2022 della SC Ortopedia e 

Traumatologia 2 sono stati analizzati nel dettaglio i costi per singolo paziente dal momento della 



presa in carico fino alla dimissione ed è stato dimostrato come, ottimizzando il percorso, il costo 

sostenuto sia inferiore all’ importo riconosciuto per il DRG di riferimento. 

Risultati attesi: la corretta presa in carico del paziente, la riduzione dei tempi di degenza, il 

contenimento delle complicanze ed il rispetto dei costi sono i principali risultati attesi. 


