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Abstract

La pandemia che ci ha colpiti ha portato ad un forte sviluppo di tutti gli strumenti digitali che permettono il
collegamento da remoto con il paziente. Si € reso necessario mettere in atto in fretta quanto indicato dalle Linee
Guida del Ministero della Salute gia nel 2014, definendolo in modo piu concreto attraverso delibere regionali e
rendendolo operativo con specifiche linee guida aziendali.
Per poter dimostrare quanto la telemedicina possa essere utile trasversalmente in diversi ambiti di diagnosi, cura
e prevenzione, questo project work si focalizza sull’applicazione della telemedicina nei seguenti ambiti:

- potenziamento cognitivo finalizzato alla prevenzione primaria della malattia neurodegenerativa;

- percorso di consulenza correlato a evento abortivo;

- attivita formativa e diagnostica nell’ambito della sanita pubblica veterinaria.

Circa un quarto dei pazienti presi in carico dal Servizio di Psicologia del CDCD (Centro Disturbi Cognitivi e
Demenze) Centro dell’E.O. Galliera risultano essere i potenziali fruitori del servizio di potenziamento cognitivo.
L'intento & quello di implementare, attraverso il teleconsulto, la strategia preventiva, unica al momento
disponibile, per contrastare l'invecchiamento cerebrale e I'evoluzione in demenza nella popolazione ad
aumentato rischio. La possibilita di monitorare I'esercizio in tempo reale, tramite la teleassistenza, apre infatti
alla possibilita di esecuzione dell’esercizio svincolato dalla presenza dell’operatore, ma individualizzato e
monitorabile in tempo reale, riducendo la barriera distanza e tempo operatore.

L’anatomia patologica dell’E.O. Galliera tratta anche I'abortivita spontanea, le morti endouterine fetali e le morti
neonatali. L'incontro con i genitori rappresenta un atto informativo attraverso il quale il medico fornisce alla
coppia e, soprattutto alla donna, le indicazioni utili al fine di promuovere la salute feto-infantile in modo che
possa essere programmata una successiva gravidanza con meno rischi possibili sia per la madre che per il feto.
In tale contesto, sia nei rapporti medico-genitori sia in quello tra professionisti, la telemedicina puo rivestire un
ruolo importante. E’ soprattutto in questo ambito, ancora da implementare nelle sue fasi di studio e avvio, che
si & elaborato un piano di attivita future e il GANTT del progetto.

L’Istituto Zooprofilattico Sperimentale delle Regioni Lazio e Toscana sviluppa attivita di diagnostica e ricerca a
disposizione delle Istituzioni e dei cittadini nell’ambito della Sanita Pubblica Veterinaria. Alla Sede Centrale
dell’lZSLT si affiancano 8 Sedi territoriali collegate in rete tra loro e caratterizzate da uno stretto rapporto conil
territorio di riferimento e dalla presenza di centri specialistici. Attualmente sta per essere implementato il
sistema integrato di produzione audiovisivi (SIPA) per promuovere la condivisione e la formazione di una rete tra
le Sedi dell'lZSLT che permetta la formazione di medici, operatori e studenti universitari che consenta di
accrescere le competenze dell’Ente in materia di prevenzione, diagnostica e di sanita pubblica veterinaria. In tali
termini, la Telemedicina pud svolgere un ruolo importante.

Come strumento di analisi a supporto delle tre progettualita descritte e utile anche un focus sulle tipologie di
costo della telemedicina e sulla loro possibile classificazione rispetto alle definizioni della contabilita analitica.
L’analisi dei costi aziendali legati alla telemedicina ha impatto sulle scelte future della direzione aziendale.

Il progetto in tutte le sue parti ha un’alta replicabilita e durabilita. Infatti, possono essere inserite in questo
progetto tutte le altre strutture analoghe che operano in Liguria o in altre parti del territorio nazionale.



